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実は蚊に刺されやすい秋！ 

蚊に刺されにくくなる裏ワザ、ご存知でしょうか？ 

 

■蚊に刺されやすいのは、実は秋 

 

 

 

 

 

■蚊に刺されやすい身体の部位とは・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRESS RELEASE 

●体の部位の中で足が最も刺されやすいという実験結果が

あります。https://www.nhk.or.jp/seikatsublog/news/281292.html

より引用 

 

●2018年京都の高校生だった田上大喜さんの研究による

と、蚊に刺されやすい人は足の『常在菌の種類が非常に多

い』ことが分かったのです！足首から下をアルコールで消

毒したら、蚊に刺される数が、3分の 1に減少しました。

これは足の裏や指の間を石けんで洗うだけでも同じ効果が

あります。  https://jisin.jp/life/living/1595315/より引用 

●蚊といえば夏！というイメージをお持ちの方は多いと思
いますが、実は、蚊の吸血活動は、夏にとどまりません。
場合によっては、その前後、春や秋のほうが刺されやすい
のです…！ 

●蚊の活動が活発になるのは、アカイエカでは 25度、ヒト
スジシマカでは 25～30度。アカイエカは 30度、ヒトスジ
シマカは 35度を超えると、死ぬ可能性もあるそうです 

●ヒトスジシマカは、真夏の朝夕に活発に活動・吸血しま
すが、春や秋には昼間が活動の適温になることも多く、刺
されるリスクも思いのほか高くなると考えられます。 
https://takakura.co.jp/note/mosquito/より引用 

https://www.nhk.or.jp/seikatsublog/news/281292.html
https://www.nhk.or.jp/seikatsublog/news/281292.html
https://jisin.jp/life/living/1595315/
https://takakura.co.jp/note/mosquito/


■秋にも必須！蚊よけ対策の一つは足の裏を洗うこと！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

＜本リリースに関するお問い合わせ＞  

株式会社サンパック 広報 西河、張 

本社 〒564-0063 大阪府吹田市江坂町 1-17-14 江坂吉川ビル 

（代）06-6369-5681（FAX）06-6369-5688（携）090-8466-9208 

E メール nishikawa@sunpac.co.jp 会社 HP http://www.sunpac.co.jp 

●蚊の攻撃を防ぐには蚊の大好きなニオイを、足から放散

しないことです。 

このために最も大事なのは、足の皮膚常在菌を増やし過ぎ

ないことです。寝る前にお風呂で足裏と足の指の間も良く

洗い、きれいにしましょう。 

それだけで蚊に刺されにくくなります。 

●フットグルーマーグラン 

特許取得技術によるスクラブコートブラシで 

肥大化した古い角質とそこに潜む常在菌を一緒に除去し、 

足の裏をいつも清潔に保ちます。 
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